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Jag maste veta vad det ar som verkligen helar
| had to know what really heals

Christian Science Sentinel, 8.3, 2010 Thomas Curry

Jag blev intresserad av Kristen Vetenskap och tog klassundervisning darfér att jag hade en
outslacklig langtan efter att komma underfund med vad det & som helar. Vid den tiden
sokte jag inte helande for mig sjalv eller nagon i min familj. Jag var inte medlem i nadgon
Kristen Vetenskaps kyrka, och jag hade ingen familjemedlem eller vn som var medlem
heller. Jag var lakarstuderande, och studerade till psykoterapeut.

Nar jag i mina doktorandstudier kom in pa det manskliga medvetandets underverk och dess
verkan pa fysisk och mental halsa, larde jag mig att det kan astadkomma sa kallade
underverk och trotsa de medicinska och fysiska vetenskapernas teorier. Sa jag inriktade
mina studier pa att soka upptacka hur medvetandet helar. Men for att gora detta maste jag
leta utanfor den omtalade boxen. Ortodox neurovetenskap och moderna medicinska
modeller var alltfor fysiskt deterministiska.

Darfor vande jag mig till dstlig och vastlig mysticism, tibetansk buddism och hinduisk tantra.
Jag larde mig, och bevittnade, forbluffande ting om medvetandets makt. Men jag visste
ocksa att mitt sokande inte var 6ver. | de filosofier jag namnt kunde det manskliga
medvetandet uppovas till att gora otroliga saker, men dessa tillvagagangssatt var anda
allfér begransade for att ha nagon verkligt praktisk tillampning pa halsan. Till slut férde mig
min intellektuella hunger till en forfattare som gjorde ansprak pa att hela alla sjukdomar,
fysiska och mentala, genom det gudomliga Medvetandets, eller Fornuftets, makt. Det har
kittlade min nyfikenhet, och sa blev jag bekant med Mary Baker Eddy.

Jag kopte en Vetenskap och hélsa online fran ebay och skaffade mig ocksa ett exemplar av
hennes andra skrifter. Jag tog genast intryck av hennes stil och hennes logik. Fran en
vetenskaplig utgangspunkt var jag férvanad éver de filosofiska argument hon anvande. Jag
kommer ihag att jag tankte for mig sjalv: Har ar en kvinna fran mitten av artonhundratalet
utan formell hégre utbildning som &r bevandrad i medicin, psykologi, bibelforskning och
klassiska sprak. Dessutom anvande denna kvinna historisk kritik och hermeneutik
(vetenskaplig tolkning) for att belysa bibliska texter.

Hennes skrifter visade for min medvetna forstaelse klarare an nagon annan filosofisk vag
jag sokt pa, att det inte var det manskliga fornuftet utan det gudomliga Férnuftet som helar.
Jag larde mig att jag kunde forlita mig pa att den gudomliga Karleken vagleder, vakar over,
och styr varje del av livet. Jag borjade forsta att jag inte var en forganglig varelse av kott
och blod, utan en aterspegling av Gud som Hans barn. Mary Baker Eddy larde mig att lita
pa denna andliga verklighet och de andliga lagar som lag bakom den.

L&s en svensk dverséttning, pa http://www.spirituality.com/kristenvetenskapsharold
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For att lara mig s& mycket som mojligt om denna Fornuftets Vetenskap, uppsokte jag en
larare i Kristen Vetenskap som bodde i narheten, berattade min historia och bad om
undervisning. Lararen besvarade mina fragor, visade en naturlig vanlighet och inbjod mig
att delta i den grupp av Kristen Vetenskapare som fanns i naromradet. Och det gjorde jag —
atminstone litet grann. Dar larde jag mig mer om den praktiska tillampningen av Kristen
Vetenskap. Jag larde mig till exempel hur de bad och tillampade Kristen Vetenskaps regler
for att hela sjukdom och andra problem f6r sig sjalva och sina familjer.

Tiden gick, och jag testade denna "Fornuftsvetenskap”. Jag hade en mandarinand som
hade en allvarlig infektion. Veterinaren ansag att den inte skulle 6verleva. Med bon, blev
anden frisk pa ungefar en vecka och atervande till sin lilla damm pa tomten. Néasta
handelse var att ett turberkulosprov kom tillbaka positivt. Kvéllen innan jag skulle infinna
mig pa sjukhuset for kontroll kontaktade jag en praktiserande i Kristen Vetenskap.
Morgonen darpa hade bevisen for sjukdomen gatt tillbaka helt.

Jag tog klassundervisning sju manader senare. Sedan dess har jag bevittnat mer av
Kristen Vetenskaps extraordindra makt att hela fysiska och mentala sjukdomar genom att
sjalv tillAmpa dess lagar. Jag arbetar fortfarande i medicinska omgivningar, men den
medicin jag anvander ar det gudomliga Fornuftet. Som psykoterapeut, ar samtal mitt
framsta terapeutiska verktyg, och jag tillampar alltid vad jag lart i Kristen Vetenskap nar jag
hjalper manniskor ta hand om sina problem. Jag gér detta genom att "sta vakt vid tankens
dorr” (se Vetenskap och halsa, s. 392), och mentalt vagrar jag att acceptera fortvivian,
angslan, fruktan eller sjukdom som en slutgiltig del av Guds andliga skapelse, vad &n mina
sinnen eller min kliniska utbildning sdger mig. Och jag finner att det ger resultat. Nar det
verkar lampligt diskuterar jag Kristen Vetenskaps sanningar, och nar jag gor detta far jag
bara positiva gensvar.

Nu ar jag medlem av Moderkyrkan och deltar regelbundet i verksamheten i en Kristen
Vetenskaps grenkyrka. Det ar mindre an ett ar sedan jag fick klassundervisning, men jag ar
helt 6vertygad om att det jag boérjade stka efter ar det jag funnit i Kristen Vetenskap.
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